Das Beste

der Sonne

Medizinische Lichttherapie und gesunde Briaune

sb. Stade. Wéahrend kurz-
wellige Strahlen, die z.B. in
Sonnen- oder Sonnenbanklicht
enthalten sind, der Haut lang-
fristig schaden konnen, wird
gefiltertes, langwelliges Licht
sogar zu Therapiezwecken ein-
gesetzt. Die Therapiegeréte bei
,Lichthimmel“ in Stade, Ar-
chivstr. 1, sind mit solchem ge-
filterten Licht ausgestattet.
Richtig dosiert hilft die Licht-
therapie bei Neurodermitis,
Schuppenflechte, Akne und De-
pressionen.

Ein erfreulicher Nebeneffeki:
Die Haut wird braun. So dient
,Lichthimmel®“ vielen Nutzern
auch als Biosolarium. Durch
das Ausfiltern der aggressiven
kurzwelligen Strahlen sind
Sonnenbrandgefahr und die
damit einhergehenden Auswir-
kungen auf die Haut gebannt.

,Die Lichttherapie wird hau-
fig mit dem Besuch eines her-
kémmlichen  Sonnenstudios
verwechselt“, sagt Susann We-
ber. ,Die Lichtsysteme sind je-
doch absolut nicht miteinander
vergleichbar.“

Mitarbeiterin Vivian Weber mit einem

,Lichthimmel“-BioMed Gerét

@ Néheres unter
www.lichthim-
mel.de

o ,Lichthim-
mel“-Kunden kon-
nen mit der Happy-
Hour, Flats und vie-
lem mehr Geld spa-
ren.

@ Zur optimalen
Beratung von Neu-
kunden wird eine
Terminabsprache
empfohlen.

@® Das , Lichthim-
mel“- Wellness-Pa-
ket enthélt neben
der Besonnung
eine Massage.

Foto: sb



Dunkle Zeit — na und?

Stader Bio-Solarium auf dem Vormarseh

sb. Stade. Eine regelmé-
Bige Nutzung des Lichthim-
mel-Lichtsystems in Stade,
Archivstr. 1 (Arztehaus Am
Sande, Tel. 04141 -789311),
kann Winterdepressionen
effektiv verhindern. Laut der
beiden Betreiber des Bio-So-
lariums, Martin Sobik und
Susann Weber, und vieler zu-
friedener Kunden verbessert
eine Besonnung pro Woche

sowohl die personliche Ver- f .
fassung als auch das Selbst- o 4
bewusstsein. Denn ,Licht- BioMed 800 Foto: Lichthimmel

. Kurz notiert ~

¢ ,Lichthimmel® bietet Gés-
ten des Stader Opernballs
Sonderkonditionen

¢ Die Lichttherapie wird
auch bei Hauterkrankun-
gen angewandt

@ Schiiler und Studenten er-
halten Preisnachlésse

@ Zur optimalen Beratung
von Neukunden wird eine
Terminabsprache emp-
fohlen

himmel“ veredelt die Hautfar-
be gesund und ohne teure Kos-
metik am ganzen Korper.

Aufgrund der wachsenden
Kundenzahl hat ,Lichthimmel*
kiirzlich sein Kontingent von
zwei auf vier BioMed 800-
Lichtgerate erhoht. Das von
Dermatologen entwickelte Mo-
dell ist einzigartig auf dem
Braunungsmarkt, weil es zur
medizinischen Lichttherapie
genutzt werden kann und kei-
ne Sonnenbrandgefahr be-
steht.

@ Néhere Infos und Kunden-
stimmen auf www.lichthim-
mel.de






